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ПРИБАВЛЕНІЕ КЪ ТАМБОВСКИМЪ 
ЕПАРХТАЛЬНЫМЪ ВЪДОМОСТЯМЪ 


ШЕСТОПСАЛМІЕ 


Шесопсалме составляютъ  слБдуюше шесть 
псалмовъ: 3-й, 37-й, 62-й, 87-й, 103-й, и 142-й. Они 
чигаются въ началь угрени, вслЪдь за возглашенісмъ 
славословія Пресвятыя троицы. По содержанію своему 
они исполнены умиленія п располагаютъ кь покаянію, 
живописуя состояніе грышника, видятаго свою 
грЫцносгь и желающаго очиститься огь трЪховь и 
присвоиться къ Господу, на перскоръ многочисленнымъ 
врагамъ, окружающимь его и полагающимь препоны 
зарож ленію вл, пасъ всякихь добрыхъ расположеній и 
начинаній. — При чтени ихъ въ церкви погашаются 
свЪчи, исключая немногихъ. Примрачность съ одной 
стороны помогаеть размышлешю о читаемомъ, съ 
другой напоминаеть о мрачности грЪховнаго состояния, 
изображаемаго псалмами, и о томъ, что гръшнику не къ 
лицу внъшняя свътлость. — Обставляя такъ это чтение, 
св. Церковь хочетъ расположить насъ Къ 
самоуглубленію, чтобъ, вошедиии въ себя, мы вступили 
въ собесъдованіе съ милостивымъ Господомъ, не 
хотящимъ смерти гръшника, о само-нужнъйшемъ дЂл Б 
нашемъ — спасеніи души, чрезъ ввсденіс ся въ должныя 
къ Нему, Спасителю нашему, отнотенія, нарушенныя 
гръхомљъ. 

Посему вь УсгавЪ (гл. 9) ппнется: 

«Егда глаголется шестопсалміе, тогда подобаетъ со 
впиманіемь слушашю прилежать: покаянія бо псалмы 
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исполнены суть и умилешя. Глаголемъ же сіи псалмы съ 
ОлагоговЬніемь и сграхомъ Божіимъ, яко самому 
Господу невидимо бесъдующе, и молящеся о гръсъхъ 
нашихъ». 

Внимагельные вь церкви молигвенпики больше или 
меньше исполняютъ эго правило, п, углубляясь въ 
смысль сгиховь, входягь сь помонию ихъ въ область 
духовныхъ иредметовъ, созерцаніемъ коихъ и питаюгъ 
въ себъЪ духь покаянія, умилешя и благоговЪинсгва 
предь богомъ. Насгоящее крагкое толкованіе исалмовь, 
входящихь въ шесгопсалміе, предлагается вь пособіс 
имъ. 

Говорим ь — въ пособіе; потому чго опо никакь пе 
можеть и ие должно замБиягь собсгвепнаго 
размышленія,, а только помогать ему, огчасти 
разниреніемъ его кругозора, отчасти руководствомъ въ 
паправленін мыслей, огчасги возбуждешемъ вопросовь, 
раздражающихъ энергію ума. Толковаше не должно 
сгавигь оковами собствениому размышлешю. Оно 
только опредъляетъ смыслъ стиховъ; но что на 
оспованш его всякій можеть падумать въ свое назидаше, 
въ это оно не входить и входить не можеть. — И одинъ 
сгихь иному можеть подать поводь породить столько 
мыслей, что ихь станеть на цБлый томъ. 

ДъЪлаемъ эту замЪтку за тъмъ, ч гобъ сказагь, что 
далеко не считаемъ шестопсалміс ВПОЛНБ 
обслЪдоваинымь вь пнашемъ толковайши, а только 
полагаемъ тому начало. О св. Писаніи никогда нельзя 
сказать, что опо виолиЪ обслЪдовано. Оно во всъхъ 
своихъЪ частялъ есть нсизсякаемый родникъ 
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св. назидашя, которое однакожъ надобно вырывать изъ 
него, какь драгоц6нный мегалль, изь нЬдръ земли, 
трудолюбивымъ углубленіемъ въ силу божествеиныхь 
словесъ. 

При всемъ томъ, однакожъ, и эго голкованіе не 
будеть осгавлено безь приложеній; голько они не 
будугь гакь обильны, чтобь могли исчергагь все и 
удовлетворить ьсЪхь. Недостаклцее восполнять любящіе 
испытывать Писанія, вБруя, что вь нихь указывается 
путь къ животу втиному, и что только они мауть 
умудрить насъ во спасеше (2 Тим. 3:15). 

Предполагая, что у чигающихь не всегда подь 
руками найдегся Псалгирь, пом Бщаемъ гексть каждаго 
псалма по славянски и по русски, вь переводъ сь 
Греческаго 70 голковпиковъ текста. 

По мъстамъ прилагаются свидЪтельства знаменитыхъь 
голковниковь, какь-то: Аөапасія Великаго, Өеодорига 
блаженнаго, Василія Великаго, св. Златоуста, 
блаженнаго Авусғина, Евөимія Зигабена, Анпөпма, 
патріарха Іерусалимскаго, Иринея армепископа. Но и 
все голковаше большею часгію заимствовано изь гЬхь 
же источниковъ, или составлено по ихъ указані, хоть 
это и пе вездЪ озпачаегся. 


ПСАЛОМЪ 3 


1. Псаломъ Давиду, Псаломъ Давидовъ 
внегда отбЪгате отъ | (составленный имъ), когда 
лица Авессалома, | опь Оъжаль огь лица 
сына своего. Авессалома, сына своего. 

2. Господи, что ся Господи, ЧгО 
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умножиша 
сгужающіи ми; 
мпози востаютъ па 
мя, 

Мнози глаголютгь 
души моей: нЬсгь 
спасенія ему въ Богь 
его. 

Ты же, Господи, 


застуиникь мой еси, 
слава моя, и 
возносяй главу мою. 
Гласомь моимь ко 
Господу воззвахь, и 
услыша мя огь горы 
СВЯТЫЯ своея. 

Азъ уснухь, и спахь, 
востахь яко Господь 
заступить мя. 


Не убоюся оть гем ь® 
людей окресть 
нападающихь на мя. 
Воскресни Господи: 
спаси мя Боже мой: 
яко ты порази 1ъ еси 
вся враждующыями 
всуе. Зубы 
гръншиковъ 


(© Тьма — 1есять тысячь. 


умножились такую скорбь 
мн причипяющіе? Многе 
возстаютъ на меня, 

Многіс говорять душЪ 
моей: нЬгъ спассшя ему въ 
Богь его. 


Но 
застуиникь мой, слава моя 


ты, Господи, — 


и Ты тогь, когорый 
возвышаетъ главу мою. 

Гласомь моимъ кь 
Господу воззвалъ я, и Онь 
услышаль меня со свягой 
горы своей. 

Я легь спать и спалъ, и 
всталъ, — (въ 
увЪърепности), что Господь 
заступится за меня. 

Не убоюсь я эгихь гемъ 
людей, кругомъ 


палегающихь на меня. 


Возсгани, Господи, спаси 
меня, Боже мой! — такъ 
какь Ты поразиль всЬхь 
враждующихъ на меня по 


папраспу; сокрушилъ зубы 
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сокрушилъ еси. грышниковъ. 

9. Господне есть 
спасеше, и на Спасеніе — Господне; и 
людехь Твоихь | на ЛЮДЯХЬ Твоихь 
благословен Твое. благословен — Твое. 


Псаломъ составленъ Пророкомъ и Царемъ Давидомъ 
во время возстанія Авессалома. Чтобь лучше уразумъЪгь 
теченіе мыслей псалма, знающіе то обстоятельство, о 
которомъ гласигъ надпись, пусть припомнять его, а для 
незнающихъ прилагается здЪсь краткое о немъ сказаше 
(2 Цар. 15 и дал.). 

Когда Царь Давидъ, впадши въ великіе гръхи, по 
случаю взялія себЪ въ жепы Вирсавіи, принесь Господу и 
великое покаяніе; тогда Господь, изрекая ему чрезъ 
пророка Навана прощеніе въ тъхъ 1рЪхахъ, вмъстъ съ 
тъмъ возвъсгилъ ему, что онъ булеть однакожъ 
подвергнутъ временнымъ наказашямъ, какъ 
очистительной епитиміи, и что наказанія сіи придуть 
ему изъ сго же семейства, гакъ какъ и грЪхи сего были 
противосемеиные. Бъды въ этомъ ролЪ скоро начались. 
Авессаломъ, за обиду сестры свосй Өамари, убилъ 
старшаго брата Аммона и бъжалъ къ дъду своему по 
матери, царю Гедсурскому. Спустя три года Давидъ 
позволилъ ему возвратиться въ отечество, чтобъ только 
не показывался сму на глаза, а чрезъ два сще гола и это 
разрЪииилъ. 

Авессаломъ послЪ этого тотчасъ началъ свои противъ 
него козш, вь намЪреши свергнуть его сь пресгола и 
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поскоръе занять его мЪсто. Съ этою пълію прежде всего 
началь онъ заискивагь благорасположеше  всБхь 
приходивтнихь въ Іерусалимъ по своимъ дЪъламъ изъ 
разныхь колЪиь царства; сидя у самыхь воротъ города, 
онь принималь ихь ласково и обнаруживалъ 
правосудносгь вь дЬлахь, — и ТЬ разносили о немъ 
повсюду добрыя вБсти. Этимь путемъ усиБлъ онь у 
всЪхъ почти зародить желаніе, чтобъ отъ былъ у нихъ 
паконець царемъ вмБсто Давида. Полагая, что умы, 
гакимь образомь, были уже довольно подгоговлены, 
онь отиросился у огца въ Хевронь, будго исполнить 
объгь; а между ГЬмь разослаль повсюду своихь 
клевретовъ, чтобъ они, когда услышагь глась грубный, 
всюду разглашали, чго Авессаломъ посгавлепь царемь 
въ ХевронБ. ТЬ гакь и сдБлали вь урочный чась, — и 
народъ потянулся въ Хевронъ со всЪхъ сторонъ. Видя съ 
Авессаломомъь аБЪсги мужей [ерусалимскихь, кои 
пришли съ нимъ по его приглашению, не зпая олнакожъ 
о его злыхь намЪрешяхь, и Ахигофела, перваго 
совътника Давидова, они положили, что онъ уже 
царь, — и стечепіе росло быстро. 

ВозвЪстили Давиду, что бысть сердца мужей 
изрпильскихъ со Авессаломомъ; и опь, оставленный всЬми, 
не видя возможности теперь же полавить возстаніе, пли 
защищаться въ 1ерусалимЪ, ръшиль: бъжимь; тутъ нЪгъ 
намъ спасенія. — Побъжали, — и весь Јерусалимтъ 
плакашеся гласомъ велимъ, когда переходили и перешли 
ОЪжавиие потокъ Кедронъ. 

Первосвящепиики и левигы хогЬли итти въ слъдъ СЬ 
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ковчегомъ завъта Но царь сказалъь Садоку 
первосвященнику: «возвраги ковчегь Божій во традъ. 
Если обръту благодать предъ очами Господа, то Онъ 
возврагигъ меня, и дасгь мнБ опять увидЪль ею и 
лыюгу его. Если же скажеть: не благоволю болБе кь 
гебЂ; се азъ есмь, и да созворить ми, по благому предь 
очами своими. Возврагись лучше, и узнавь, — ты и 
Авіаөаръ 1ерей, — какъ пойдеть дЪло въ ІерусалимьЬ, 
возвБсгие мнЬ чрезь сыновей вашихь; я подожду эгой 
вЪсги вь Аравое пусгынномъ». 

ТБ возврагились; а Давидь сталъ подниматься на тору 
Елеонскую, плача, сь покрыгою главою, босыми погами. 
И всЬ бывшіе сь нимъ, шли съ покрыгыми главами и 
плакали. Возвьсінли царю, чго и Ахигофель сь 
Авессаломомь, — и онь воззваль ко Господу: разруши 
совфть Ахитофеловъ, Господи, Боже мой! 

Такь дошли до Роса — вершины торы Елеонской, 
изъ-за которой нельзя уже будетъ боле вилЬть 
Терусалима и Сюна. ЗдЬсь св. Царь поклонился Господу 
Богу, обитавпему въ скиши, изъ которой столько разъ 
внималь Онъ молигвамь его. — Не эго ли была минуга, 
когда Богь внялъ смиренной молитвъ царя, и положилъ 
разрушить совъгь Ахигофеловь и спасти его? 
Покрайней мЪръ въ это время царь съ своей стороны 
сАБлаль для того все, чго могъ сдБлать въ тЬхь 
обстоятельствахъ. Хуай, другъ его, человъкъ, имъЪвшій 
большой вЪсь, хогЬлъь идти сь нимъ; но царь уговориль 
сго идти въ Іерусалимъ, и тамъ своимъ совфтомъ 
разоригь совъть Ахитофела, и извЪсгить его о томъ 
чрезъ сыновей первосвященническихь, какь уже 
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распоряжено. Хусій пошелъ въ Терусалимъ; а Давидъ съ 
своими направилъ путь свои далЪе, въ означенное уже 
пустыпное мЪсто. 

Прошли они уже земли колЪна [удова и проходили 
мимо Вахурима, сслешя колБна Веніаминова. Тугь 
вышель н5кго изъ рода Саулова, по имени Семей, и 
началъ проклинать Давида, говоря: «изыди, изыди 
мужъ кровей! Возврати на гя Господь вся крови дома 
Саулова, и даде царство въ руки Авессалома сына 
твоего. М вогь ты вь крайнеи бЪдЬ». Бывшіе сь 
Давидомъ просили позволеня снять ему голову. Но 
Давидъ, смиряясь предь Господомь, сказаль: оставьте 
его; пусть проклипаеть. Если Господь повелЪль 
проклинать Давида; го кто смЪль сказать: за чфмъ гы 
такь дЪлаешь? Оставьте его. Можегь быть, призригь 
Господь на смиреніс мое, и возвратить мнЪ благая, 
вмЪсго клятвы его вь днециий день». Такь оставили его и 
шли своею дорогою; а тотъ шелъ по окраинЪ горы, и 
бросалъ на Давида и бывшихь сь нимь камни и песокь, 
продолжая злословить и проклинать. 

Пришли наконець вь предназначенное мъЪсго 
пустыни, утомленные, и отдыхали тамъ. Въ Іерусалимъ 
между гБмь вошель Авессаломъ и держалъ совЪть, что 
дЪлать. Ахитофелъ предложилъ — тотчасъ же гнаться за 
царемъ, 10воря, что угомленныхъ легко одолЪть. Но 
Хуаи разстроилъ сей совфтъ, который точно могъ 
увБичаться успЪъхомъ, увБривь, чго теперь Давить и ГБ, 
кои съ нимъ, крайне раздражены, какъ львы, и что съ 
ними теперь пельзя сладить. Пусть лучше соберется весь 
Израиль отъ Дана до Вирсавін, какъ песокъ въ скрай 
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моря мпожествомъ; тогда настигиемъ ихъ, гдЪ бъ они ни 
были, и ни одного не осгавимь въ живыхь. ВсЪ сказали: 
благъ совътъ Хуб я паче совЪта Ахитофела. 

ПослБ этого дБло приняло благопріятный для 
Давида оборотъ. Онь собрался сь силами. Произошла 
битва, копчившаяся поражешемъ мягежническаго 
войска и смерию Авессалома. 

Вогь оостоятельство, подавшее Пповодъ КЬ 
составленио третьяго псалма. Что это гочно было такъ, 
видно изъ того, чго въ псаамъЪ семь свЪгло отражаются 
разныя черты этого собымя. Исгорія говорить, что 
бысгь сердце сыновь израильскихь сь Авессаломомъ, 
голпа за толпою прилагались кь нему; и вь исалмЪ 
поегся: что ся умножиша стужающи ми? Тамь Семей 
поносиль Давида вь той мысли, что ему уже не 
оправиться: и въ псалмЪ враги говорятъ: нъсть спасенія 
ему вь БозБ ео. Тамь царь возвращая 
первосвященниковь съ ковчегомъ, выразилъ полную 
свою преданность въ волю Божію; вь исалмЪ гакже 
преданность очевидна въ словахъ: Ты же, Господни, 
заступникъ мой еси. Тамъ пишется, что Давидь на 
вертшин% горы Елеона поклонился господу; и въ псалмЪ 
поется: Азъ ко Господу возвахъ. Но что особенио важно, 
духъ, какимъ исполнень былъ св. Давидъ во время 
быства огъ Авессалома, совершено одинаковъ съ тьмь, 
которымъ дышетъ и псаломъ. Это духъ смиренной 
покорности Боу, предан! я себя въ руки Ето, и крБикаго 
упования на Его помощь и заступлен!е. 

Когда же именпио излилась изь души Пророка 
Давида эта псаломская пБснь? Утромъ на другой день 
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по выходъ изъ Јерусалима: ибо говорить: азъ уснухъ, и 
спахъ, востахъ, въ той увЬренности, яко Господь 


заступитъ мя. — Еще поклонивитись Богу на веритинЪ 
Елеона, Давидь, можно полагать, получиль 


удостовЪреніе сердечное о помощи Божіей. За гЬмъ во 
весь путь, какь видимь, онъ былъ вь молитенномъ 
насгроспіи. Вечеромъ, конечно, онъ еще усиленнЪе 
помолился и, подкрЪпивъ тЬмь увЪренность въ Божемъ 
покров и заступленш, вь чувсіІвъ совершенпой 
безопасности, легь и спалъ спокойно. Пробудившись 
угромъ вь гЪхь же чувствахь, восиБлъ онь иъень Бату, въ 
когорой выразивь крайность своего положешя и свое 
полное упованіе на Господа, просить дБломь исполнить 
ғо, въ чемъ удосгов5реше поселиль Онъ въ сердцЪ его: 
воскресни, Господи, спаси мя, Боже мой! 
Все построеше псалма можно потому выразить 
корогко слЪдующими положешями: 
1. Я въ крайней ОЪдЪ. — 2, 3. 
2. Однау меня надежда па тебя, Господи. — 4—7. 
3. Спаси же меня. — 8, 9. 
Вогь болЪе подробный консиекть его! 
1. Крайность своего положения Пророкъ 
опредЪляегъ: 
а) Множествомъ враговъ — ст. 2. 
0) Люгосгію ихь — сі. 3, стужаютъ, возсгаюгъ, 
глаголютъ... 
2. Что Богь одна надежда для Пророка, — сіе 
а) Обнаруживастъ онъ, 
аа) Высказывая словомъ, ст. 4. 
60) Показывая дъломъ, ст. 5. 
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9) М потомъ совершенно успокоивается въ 
ГосподЬ, — доказывая это: 
аа) полнымъ спокойствіемъ своего духа, пе 
смоІря на смягеніс кругомь, — сг. 6... Азь 
уснухь... 
00) М неробънісмъ иредь врагами, ст. 7. Не 
убоюся отъ тем ь... 
3. Обращаясь къ Бо1У съ моли гвою о спасеши, — 
а) онь излагасть сію молитву крагкимь, но 
сильпымъ словом ь — сг. 8. Воскресни Господи... 
6) Подкр Бплясть се: 
аа) прежними опытами Божей помощи, вь 
гом ь же 8 сг. Яко Ты поразилъ... 
60) Тою общею исгиною, чо снасеше и 
благословеше огь Господа. 
Это послЪднее служить и заключешемъ псалма. 
Размышляющему о семъ исалмЪ надобно вирочемь 
содержать въ мысли, что исторически онъ относится къ 
св. Пророку Давиду, а примЪнительно можегь игги ко 
всякому боримому страстями и демонами, и гнътомому 
внъшними скорбями и ОЪдами (Гриорш Нисс. у 
Гво. Зигаб.). Онъ научастъ, что не должно отчаяваться и 
падать духомъ, какъ бы пи были велики грЪхи паши или 
ОЪлы, подражая св. Давиду, который не потерялъ 
уповапія, хотя всъ почти кругомь его говорили, что нЬгь 
ему спасся въ БогЪ его. Въ семъ отношеніи псаломъ 
огкрываегь какицемуся ғръшнику путь ко Господу; ибо 
враг» обычно, замътивъ въ комъ либо первыя движенія 
раскаяшія, поражаеть его помыслами огчаянія, внушая, 
что Богь не помилустъ его, — и нътъ ему болЪе спасения. 
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Разрушая эту первую преграду на пути возвращен!я 
грёшника ко Господу, исаломь сей прилично стоить въ 
шестопсалміи па первомъ мъстъ. 


ПСАЛОМЪ 3, 2. 


т. 


МОЛЯНИЙСЯ СОЗНАГТЪ КРАЙНОСТЬ СВОЕГО 
ПОЛОЖЕНТЯ 


Ст. 2. Господи, что ся умножиша стужаюнии ми? Мнози 
юзстпютъ на мя. 

Видя, что весь почти Израиль пошелъ въ слБЬдъ 
Авессалома, св. Давидь изумляется, какь вдругь въ 
такомъ числЪ открылись лица, враждебныя ему, даже 
изъ круга приближениыхь и довБренныхъ лиць; тогда 
какъ онъ не чаялъ никакой оъды и почивалъ спокойно 
въ ЧУВСТВЬ всесторонней безопаспости. Умножились 
числомъ и силою, хитростію и искуствомъ. Туть 
Ахитофелъ, головы 12 колЪнь, тысяченачальники и 
прочее члены. Стужеюние, съ Греч. скорбь 
причипяюние,  дболЪ5зненно въ самое сердпе 
поражающіс: съ Евр., гнступие, какъ врагь угнетастъ 
обложенный имъ городъ, или точило гпететъ ягоды. 
Видно, какою тяготою налегло это возстаніе на душу 
Давила. Мнози возстаютъ, буптуютъ, возмущаются. Гоце 
сноснЪе было бы, когда бы поднялись чужіе, а то своя 
кровь, свой пародъ, — тъ, которые за депь были въ 
подданствв ип покорности, теперь отпали и 
вооружаются противъ него. Городъ за городомъ, колъно 
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за колЪномъ пристають къ Авессалому, какъ одна волна 
гопигь другую. 

Высказываеть все сіе св. Пророкъ, чтобъ предъявить 
сознаше своей безиомощносги, и гёмъ подвигнуть 
Боже милосердіс на скоръйшую помощь, наводя какь 
бы, что съ одной сгороны очевиднЪе будсть слава Божия, 
когда возсгановленъ будегь всъми оставленный и 
уничиженный, съ другой — сыдъ и посрамленіе 
злодЪъевъ надъющихся на свое множество и свою силу, 
въ урокь и острасгку другимь. 

Эта крайность положеній св. Давида есть образь 
крайности, въ которой часто бываюгь и вс, о 
Олагоугожденіи Богу ревнующіе. Ибо и всЬ благочестно 
жиги хоғящіе о ХрисгЬ ІисусЬ гонимы бываюгь, по 
слову Апостола (2 Тим. 3:12), и ведуть борьбу, великую и 
страшную, съ врагами видимыми и невидимыми. Тамъ 
сағана — то какь левъ рыкая ходитъ иски поглотити 
(1 Пет. 5:8), то преобразуется во Ангела свътла, чтобъ 
прельсгить, если возможно, и избраиныя (2 Кор. 11:14). 
Тутъ пакостникъ плоти пакости дъетъ, возставая на духъ 
и преодолЪть его покушаясь (2 Кор. 12:7). Ипдь люди, 
страхь Божій потерявиие, то ръчами язвятъ, то 
досаждаюгь дЪлами. — Иногда всЬ они, какь съ ции 
сорвавитись, въ олинъ разъ напалають на бЪднаго 
тружениика и налегають какъ тучи. БЪсы, получивъ 
доступъ къ душЪ, одинъ за лругимъ подходять и 
каждый своею поражаеть стрълою; сграсти, душевныя и 
тълесныя, раздражившись, возстають съ своими 
требовашями и каж лая па свою сторону тяпегь; и люди 
поднимають свою тревогу не почему другому, какъ 
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потому, что не любять таковыхъ. Попускается всъмъ 
им ь возсгать, и они множагся, стужаюгъ и гнетутъ. Видя 
то, бодренпый блюститель путей своихь и Божіихъ, не 
можегь не взывать кь всегдашиему и единому 
помощнику своему: Господи, что ся умножиша? — 
Попиускаеіся же сіс, чгобь не уснулъ воинъ, подумавь, 
что враи уже попраны въ копецъ, и чгобь борясь съ 
противностями, ваБшними и виутренпими, множилъ 
вънцы себъ: ибо легкое печали нашея тяготу втчныя славы 
содтњлываетъ намъ (2 Кор. 4:17); (Ане. Патр. Іерус.). 

Такь-ғо и на минузу не должно предаваться 
оплошности. Не смотря па то, чю тенерь все сиокойно, 
одна минута, — буря подымегся, и волны возсганугь съ 
Ірозпою силою. 

Сг. 3. Мнози глаголютъ души моей: ниють спасеня ему 
въ Бозт его. 

Скорбно, что свои возстали, но наиболЪе болЪзненно 
сердцу моему то, что они говорятъ, будто нътъ мнъ 
спасенія въ Тебъ, Господи мой. — Это говорягь не 
внутренніе помыслы, вражески внушаюиие отчаяніе; 
ибо св. Давидъ и на минуту ие теряль унованія, а 
возмұтивппеся противъ него, которые, видя несчасте 
его, думали и говорили, чго онь оставлень Богомь. — 
Глаголютъ души моей, тоже что мнт, съ Евр. умъстно и о 
Мн. Мнт въ лице говорятъ, какъ эго дълалъ Семей и 
въроятно дЪлали друпс. О мня говорятъ между собою, 
воодушевляя другь друга надеждою па усиЪхь возсташЯя. 
«Нынъ Богъ отступилъ отъ него, говорили они, какъ 
пЪкогда огь Саула; какъ тогда Онъ отстуниль огь Саула 
и былъ съ Давидомъ, такъ нынъ Онъ отступилъ отъ 
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Лавила и обратился къ Авессалому; возстапемъ и 
нападемъ на него; нЪть для него спасенія въ БогБ» 
(Златоустъ). — Сказалъ же души моен, а пе мнт, чтобъ 
показать, что слова тъ пронзили душу его, не уха голько 
касались, но проходили вь самое сердце. Какь въ 
другомъ мЬстгЪЬ, молясь Боу: рцы души моей: спасеше твое 
есмь азъ (Пс. 34:3), желалъ, чтобъ слова гъ все внугреннесе 
ео обвеселили: такъ здъсь лочетъ выразигь, что слова 
враговь его душу его поражали глубокою скорбію 
(Өсодорить). БолЪзиениыя чувсгва сердца своего, по 
поводу подобныхь рЬчей, высказываль онь и въ друіиль 
псалмахь, папр. 41:4. Быша слезы моя мнт хлњбъ день и 
нощь, внегда глаголатися мнт на всякъ день, гдњ есть Богъ 
твой? (Пс. 41:4) 

Почему возмугивийеся гакь говорили? Можегь быть, 
просто по безумному злорадству, какъ потому, 
издЪваясь надь Господомь, на кресгБ висъвшемъ, Гудеи 
кричали: улова на Господа. Всегда онъ увърялъ, что Богь 
его помощникь и покровигель, — и не дасгь его вь 
обиду. Посмотримъ, какъ-то онъ теперь поправится, 
когда пикого сь нимь ить. Они надъялись на свою 
притомъ силу и множество, а чтобы Богъ явилъ 
особенную помощь гонимому царю, не ожидали, 
основываясь на гръхахь его, которыми онъ такъ 
прогтьвалъ Бога. — И обманулись. Ибо гръЪхи-го 
видЪли, а покаяния не видали (Аеан. Вел.). Измънилось 
сердце Давида, измЫшлось и Боже о немь 
опредъленіс. — Воть почему не слЪдуеть намъ 
произносить суда падь брайями нашими даже при 
явныхъ ихъ грЪхахъ; ибо не знасмъ, что происходить въ 


150 святитель Өеофанъ Затсорникъ 


сердцъ ихъ. Тогда какъ по нашему суду они достойны 
незнагь — какой кары небесной, они  своимъ 
раскаяшемъ и сокрушепіемъ сердечпымъ, можеть быть, 
уже пересмъЪнили гнъвъ Божій на милость. Потому намъ 
приличнъе никогда не относиться сь подобными 
р6чами ни къ кому, какъ бы ни были дурны и вредны и 
неправедны носгупки его. Кало можегь знать суды 
Божии?! 

Поучительн Бе для нась прим рь св. Давида. Со всъхъ 
сторонь кричали ему: иБгь тебъ спасенія вь Богв; но 
поколебался ли онь хоть сколько нибудь? Усомпился ли 
хоть на минуту въ Божемь промышлеши о себЪ?! — 
Такь надлежигь держагь себъ и всякому въ ОЪДЬ 
находящемуся, — и особенно кающемуся. Мбо обычно 
демонамь, вводя въ грЪхь, внушагы человьколюбивъ 
Богъ, чтобъ прикрывъ опасность его, угладить путь къ 
нему, а нослЪ грЪха влағағь помыслы отчаянія, говоря: 
Богь неумытно правосуденъ, пътъ тебъ прощеня, ты 
отвержениый, чтобы, ожесточившись, онь вь конець 
прслался гръху (Никита Стиф.у Зигаб.). 1ля начавитаго 
сознавать необходимость возвращенія кь Богу, эги рЪчи, 
отр$ваюиия отъ Бога, убійственны. Почему Пророкъ 
Іеремія молигся: не будн мн въ отчуждене, упованіе мое — 
Ты въ день лютъ (ер. 17:17). 


2 


Моляпийся ВЫРАЖАЕТЬ СВОЕ КРЬПКОЕ УПОВАШЕ НА 
БОГА и въ Немъ успокоивается. Ст. 4-7. 


Ст. 4. Ты же, Господи, заступникъ мой еси, слава моя, н 
юзносяй главу мою. 
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Св. Пророкъ противополагаеть горькимъ словамъ 
недоброхоговь свою кръпкую надежду на Бога, чая ею 
преклопить Гго = самымъ дБломъ посрамить 
заносчивое попошене враговъ. Ты же, Господи, 
заступникъ, —  щить огвсюду отраждаюцшии и 
защищающій, и пепроницаемый для сгрълъ. Таковь 
Божій покровь отъ враговь видимыхь и невидимыхь, 
душевпыхь и ТБлесныхъ. Эгимъ щиомъ умБетъ 
дъисгвовать только вЪра и упованіе. Пусть враги воиягъ: 
ныть спасенія; Давидъ, покаявшись, уже опять овладьль 
щитомь своим ь. Гръхомъ оскорбилъ Бога, а покаяніемъ 
опять возврагиль себъ Его милость. Это чувствуегь его 
сердце; почему онь исповЪъдуетьы Ты же, Господи, 
застуиникь мой есн, — пе общій голько попечитель и 
заступникь, но и — мон, щигь, защига, орада вокругь 
мепя. Пусть вражескія толпы тЪснять со всъхъ сторонь, 
пусть усгремляюгь па него сгрЪлы свои; Давидь вЪрою 
видить вокругь себя Богомъ устроенное ограждеше, — 
непроходимое и непреодолимое. Ты — слава моя, — 
предметь славы и хвалы моей. Тобою хвалюсь. Враги 
хвалятся числомъ, хигрослями, оружемъ. Миь же 
хвала — Ты одинъ, Господь мой. Такъ исповЪлустъ онъ и 
вь другихь исалмахь: о Господи» похвалится душа моя 
(Пс. 33:3). О Бозњ снпасенте мое н слава моя (Пс. 61:8). Такъ и 
Апосголъ учигь: Хваляйся о Господь да хвалится 
(2 Кор. 10:17). Или — Ты — слава моя, — отъ Тебя слава 
моя, а пе оть людей. У Тебя ищу ея, а не огь людей. Ты 
дасшь, Ты и хранишь се, Ты возвелъ меня въ славное 
состояше и облекь великою честію. Что же оть Тебя, 
того Ты не позволишь людямъ отнять, въ противность 


152 святитель Өеофанъ Затсорникъ 


волЪ Твоей. И возносяй главу мою, — Ты возпосишь главу 
мою избавленіемъ огь ОБдь и скорбей, засгавляющихь 
попикнуть главок», — или внутреннимъ успокоешемъ 
сердца, ТЪмь, чго исполняешь уповашемь н 
воодушевляешь мужесгвомь. Вознесене главы есғь 
знакъ радости и веселія посаъ печали и сЪъгованія. 
Голову повъЪсить заставляють не столько бЪды, сколько 
безнадежность. Предавшись въ волю Божію, и ощутивъ 
Его застуиленю, царь поднягою держить главу, въ 
чувсівЪ силы, огь Бога исходящей. 

Такь, очистившись покаяніемъ, сталь опь совсъмъ въ 
иныя опюшешя кь Боу, чъмь думали люди. Пусть 
геперь онь совнЪ беззащитенъ, — Богь защига его; нусть 
взяго царсгво, — Богь слава его; пусть поникь-было онь 
главою (прохо иль чрезь Елеонь сь ипокрыюю 


главою), — Богь поднялъ главу его обнадежешемъ 
избавлешя огь бЪды. — СовнЪ все разсгроилось; но 


внутри у него кръпость несокруитимая. Конечно въ 
первый моменть не безь смущеши было. Но св. Царь 
скоро овладфлъ собою; и мы видимъ, какъ онъ спокойно 
распоряжается всБмъ, при самомь еще выходъ изъ 
города, какъ разумно относится и къ своимъ 
доброжелателямь и кь педоброхогамь. Приномнимь 
сго слова, сказанныя къ первосвяценникамъ, и гъ, 
когорыя 1оворилъ опъ по случаю нападковъ Семея. Вогъ 
въ чемъ обнаружилось величе души его, стоявшей 
выше всьхь случайностей жизни. Опь паче упованія во 
упованіе въровалъ, издавна навыкши всего ожидать отъ 
Едипаго Бога и въ руки Ето влагагь жребіи свой. 
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Это памъ урокъ всегда стоять какъ на твердомъ 
камнЪ, на исповБданіи Божія промысла и поиечены. 
Мпогіе исповъдуютъь сіе, утвердившись въ томъ 
опытами жизни своей, друйе пусгь исповъдуюгь по 
вЪрЪ. — Се — утЬшигельнЪйшая истина Для 
сграждущаго человЪчесгва! — ТЬ, когорыя писаніями 
своими разсгропваюгь вру вь нее, лишають людей 
вЪрнаго въ скорбяхъ прибЪжища, и суть потому враги 
человьчества, человъкоубійцы. Всь самоубшства къ 
нимь должны быть огнесены, какь кь причинамъ. Сь 
нихь будугь взысканы души всЬхь, лишающихь себя 
жизни, но причинЬ потери уповашя чрезь ихь злыя 
ръчи и нисанія. 

Особенно нужно эго уповаше и увЪъреннось вь 
гоговой милости Божей кающемуся 1рЪшнику. Какь 
умъеть врагь обжигать душу этимъ безотраднымъ: 
нњсть спасенія?! — Но мужайся кающійся! Чувство 
покаянія, которое носишь въ сердцЪ своемъ, Богь 
подаль гебЪ; слБдовагельно Онъ хочегь принять тебя, и 
уже простеръ къ тебъ руку свою. Гони же врага съ его 
огчаяніемъ, и сиыни кь Богу сь благопадежіемъ 
помилованія. Припомни, что за насъ гръыпныхъ Сынъ 
Божій распяғь на кресгБ, и на немь раздрано 
рукописане тръхъ нашихъ, и не усумнись ни на минуту, 
чго прощеше тебъЪ гогово. То самое, что каешься, возьми 
въ доказательство, что се Господь уже возноситъ главу 
гвою, попикшую подъ тяжесгію грЪховъ. 

Ст. 5. Гласомъ монмъ ко Господу воззвахъ, н услыша мя 
отъ горы святыя своея. 
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И прежде пе разъ бывало такъ, что взывалъ опъ, и 
Господь услышиваль его. Бывало, товоригь онъ въ 
лругомъ мЪстЪ, хваля призову Господа и отъ врагъ моихъ 
сппсуся (Пс. 17:4). — Но здъсь говорить онь о томь, что 
теперь было. «Оғкрывъ Господу исиовЪдаше упованія 
своего, геперь обращастся кь намъ и повъствуегъ, какь 
молился и быль услышань» (Аөан. Вел.). — Когда же 
эго? — Или гогда, какъ кланялся Боу на вершинъ 
Елеона, или вечеромъ, когда прибыли вь пустыню. Но и 
все время онъ, какь видно, быль въ молитвенномь 
нпасгроеши. Изливь горячія молшвы къ Богу, онъ 
получиль удосговЪреніе, что будегь избавлень, и 
провель спокойно ночь, въ увБренности, что Богь 
засгупникь за пего. Это и называеть онь услышашемъ. 

Гласомъ... воззвахъ, —  означаегь  чрезмЬрность 
воздыханій, сильное молитвенное движеше сердца. 
Чувству сердца обычно исторгаться вь словъЪ. И надо 
помнить, что не звуковой гласъ доходить до неба, а 
вопль сердца. Почему блаж. Августинь говоригы 
воззвалъ не устнымъ гласомъ, а гласомъ сердца, которое 
для людей молчигь, а для Бога издаегь вопль, 
проходяиий небеса. Этимъ гласомъ заповфдалъ намъ 
взывагь Самъ Господь, когда велЬлъ молиться въ 
запертой клЪти: что значитъ, — въ тайникахь сердца. — 
И пельзя сказать, чтобь, молясь этимъ гласомь, молился 
кто не такъ громко, потому только, что молитва его не 
сопровождается звукомъ виъшнимъ. Ибо и о 
молившихся молча — Въ сердц%, было 
засвидЪтельствовано, чго они вопіюгь къ Богу. Сильпое 
устремлеше сердца къ Богу и есть гласъ, воззваше, вопль 
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къ Богу». Эту же мысль другимъ образомъ выражаеть 
Лөанасій Великій: «иодь гласомъ должно разумЬть 
мысленное прошеше ума къ Богу. Не объ устномъ 
вошяни! говорить онъ, а о молитвЪ изрекаемой умомъ». 
«Ибо, —  иприбавляеть блаженный Өсодоритъ, — 
Моусею, хогя онъ молчаль устами, гакь сказалъ Богъ 
всяческихь: что вошеши ко МнБ? называя молчаніс 
воплем ь, по причин усердной умной молитвы. 

Подь торою святою, съ которой услышанъ царь, 
разум Бегся Сіонь, гдБ сгояла скинія сь ковчегомъ завЪта, 
сь коего Богь даваль отвЪты. Вь исалмахь часго 
поминаегся гора Сюнь, какь гора Божія, именно по 
этому преимуществу, что на пей стояли скинія сь 
ковчегомь зава, ТАБ Богь благоволиль являть 
особеппое свое присугсгые. 

Для чувствениаго Израиля, — а можно сказать и 
вообще для человЪка, обдечениаго — илойю, — 
необходимо такос чувственне удостовъреніс въ близости 
Бога, что Опь посредЪ Его. Богь гакь и усгроилъ. — Но 
злЪсь это выражеше имъетъ переносный смыслъ. 1100 
ковчегь завъа св. Давидь огослаль обраго вь 
Тсрусалимъ, и былъ, такимъ образомъ, отдаленъ отъ 
мЪсга, гдъ Боль даваль свои отвъЪты. Тугь разумЪегся 
самое небо, которое Апостолъ Павелъ называсть 
Стономъ горою (Евр. 12:22); какь и самъ св. Пророкь въ 
другихъь мЪстахъ говоритъ о сеоЪ, что когда онъ молится, 
го очи его простерты къ живущему па пебеси, и чго 
когда Богь слышить молитву его, слышитъ съ небеси 
свягаго своего (Пс. 4:4). «Онъ горы, зпачить сь неба, 
откуда Богь внемлеть молящимся» — (Лөан. Вел.). — 
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Почему и подъ услыша должно разумъть пне словесный 
отвЪгъ, а внугреннее удостовъреше, свыше низшедшее, 
что помощь и заступлеше будетъ. Какъ молитву свою 
онъ вознесъ кь невещесівенпому престолу Божию, — 
мЬстомь пеограпиченному; — то не было никакой 
преграды гогчасъ пригги сему удосговЪренйо. Ибо близь 
Господь всомъ призываюцимъ Его (Пс. 144:18). 

И пыньЬ, какъ тогда и всегда, Богъ слышигъ всякаго 
молящагося сь сокрушепнымь сердцемъ и съ 
уповагельнымь устремлешемь души. Только молись 
пеогстуино. Не переставай молиться, пока не получишь 
удостовЪренія въ услышаши. Если не слышигь нась 
Богь, то или огь того, что пе совсЪЬмъ усердно молимся, 
пли огь гого, что пе имемъ териышя вь моливь и 
скоро ирекращаемь ее. Жарь молитвы можеть 
сократить срокь Услышашя: иногда же длительность 
можегь восполиить пеполному жара молитгвепиаго. 
Когда же есть то и другое, чего нельзя выпросить у Бога, 
по слову Господа, когорый сказалъ: все, чго ни 
попросите во имя Мое, будеть вамъ? 

Ст. 6. Азь уснухъ и спахъ, востахъ, яко Господь 
заступнитъ мя. 

Вогь плодь уповагелшой молигвы кь Боу 
обращенной! — Въ слълдствіе успокоенія въ Богъ — 
полное спокойсгвіе духа. Я, говорить, окруженный 
столькими врагами, безпомощный, всъми оставленный, 
уснухъ, сь Греч., легь спать, и спахъ — заснулъ и спаль 
спокойно. Опасенія не тревожили; безмятежіс души не 
отгопяло спа. У кого тревоги въ душЪ, того ОЪжить сопъ. 
Онъ то сидитъ, то встастъ, то ходить, то смотрить туда и 
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помощи Божеи!— Востахъ, пробудился. Сиаль 


вдоволь, и пробудился насытивитись сномъ. Такъ върно 
объщаше Боже ираведнику: аще поспиши, сладостно 
носпшии (Притч. 3:24). 

Такь и всегда. СлЪдсгие возложенія полнаго уповая 
на Господа — совершенный покой души среди 
большихь крайностей. Образецъ эгоо — спокойно 
спящій Господь на кораблЪ, когда корабль бьюгь волны 
и всЬ въ сграхБ. Таковы и всБ, кои съ Госиодомь и сь 
коими Господь. Источникь гакого безмягежія — 
мужесівенпая любовь кь Господу, не колеблемая 
волпами ОБдь виБшиихь, педоступная смятгеніямъ 
впутренпимъ и сгрЪламь вражеским ь. Опа покоится на 
рукахь Божіихь всемощиыхь, Его любовію сотрБваясь, 
крЪпясь и оживаяясь. Съ такою любовію въ связи 
несвязпость ничЪъмъ земпым ь, отръшешіюсгь огь всего. 
Отъ чего измъненія и потрясенія съ этой стороны не 
доходя гъ до сердца и пе гревожагь его. 

Ст. 7. Неубоюся отъ темъ люден окрестъ нападтощихтъ 
на мя. 

Укръпясь уповашемъ и чувствуя покровъ Божій, 
выражаеть свое мужество. Опь какь бы гакъ товоригъ: 
«Если Ты со мною, то сего достаточно, чтобъ разсыпать 
мпь мпойя льмы». Получивъ удостов5реше, смЪло 
говорить: не удоюся. Это выводъ изъ опыта и означаеть 
посгоянно  утвердившееся пасгроепіе духа. При 
нсчаянныхъ бъдахъ перваго натиска страха не чужды и 
сильные упователи на Боа; по опъ скоро усгупаеть у 
нихь мЪсто возвращающемуся присутстыю духа и съ 
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воцареіемъ уповапія совсъмъ исчезаетъ. У 
неимъющихь упованія, папрогивъ, начальный сграхь 
все растетъ, пока не доведетъ до совершепнаго упадка 
духа и огчаянія. — Неудоюся отъ темъ, — опредЪленное 
число вмЪсто пеоиредБленнаго, — хочеть сказать, — отъ 
чрезм Бриаго множесгва восгающихь — окрестъ 
нападающихъ, строящихь полки, готовящихь засады, — 
когорые о1всюду непріяхзненно дЪйствуютьъ прогивъ 
меня, и всЪ средства изыскиваютъ кь моей погибели. 

Это мужество ие папускное. Ибо не па свою силу 
падЪясь дерзалъ онь гакь, но полагаясь на несомнЪиную 
помощь Бога всемогущаго. Такимь мужеством всегда 
дышаль праведный Давидь, и пе разь выражаль его въ 
своихь Богодухновепныхь  иЪфсняхь. Господь мнт 
помощникъ, иЪль онъ вь другихь случаяхь, не убоюся, 
что сотворитъ мнт человњкъ: Господь мнт помощникът, и 
азъ воззрю на враги моя (Пс. 117:6-7). Господь... Спаситель 
мой, кого убоюся? Господь зашититель живота моего, отъ 
кого устрашусь? Аще ополчится на мя полкъ, не убоится 
сердце мое: аще возстанетъ на мя брань, на Него азъ уповпю 
(Пс. 26:1, 3). 

Научись отсюда небоязненности, съ какою должно 
тебь ирогивосгоять мысленнымь врагамъ. Ихь гочно пе 
исчетныя тьмы. И одни, — по св. Максиму у Зигабена, — 
пападаюгъ спереди, увлекая приманками счастия и благъ 
земныхь друйе поражаютъ сзади, оскверняя душу 
воспомипашемь и похотышемь прежиихь сластей; иные 
борють справа, внушая браться за подвиги чрезмърные, 
чгобы ВвОЗАЫМИвВЪ пасъ пцеславіем Ь, пизвергиуть 
потомъ въ пропасть падснія; иные уязвляютъ слИва, 
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склопяя па явные и въдомые гръхи. — Стяжавиий 
помощь Божественную не боится этиль полчищь. И 
опи, видя на немъ сей покровъ Божій, издали только 
пускають въ пего сгрълы. — Сей покровъ и погщись 
удержать неугасимою ревносгію о Богоугожденіи и 
вссгдашнимь смиреннымъ и болЪзнениымъ къ Господу 
вь сердць припаденісмь, — и мужество духа не 
огступитЪ отъ гебя, а ири мужествЪ побЪгутъ огъ гебя 
всь полчища бЬсовскія: ибо противъ мужественныхь 
они сами сграшливы. (Желающій пусть чигаегь о семь 
въ словЪ св. Ангошя Велик., когорое пом Ьщено въ жи ии 
его, писапномъ св. Лөапасіемъ Великим ь). 


3 


МолящЩиИСЯ ВЫРАЖАЕТЪ ЖЕЛАНИЯ СЕРДЦА СВОЕГО, ИЛИ 
ИЗЛИВАЕТЪ МОЛИТВУ СВОЮ 


Ст. 8. Воскресии Господи, спаси мя Боже мой; яко ты 
поразилъ еси вся враждуюния ми всуе, зубы гртшниковъ 
сокрушилъ еси. 

Указавь на мпожество и лютость враговъ, исповЪдавъ 
кръпкое свое уповаше на Бога, и рслЪдствіе того 
совершенное въ немъ успокоеше и перобъніе враговъ, — 
возглашасгъ гсиерь молитву: воскресни... спаси! Какь 
бы такъ: въ чемъ за упованіе у іостовърилъ Ты меня, 
соверши геперь дъломъ. Спаси меня отъ враговъ, 
подобно тому, какъ и прежде всегда сокрушталъ и 
посрамлялъ ты всъхь враждовавшихь на меня по 
напраспу. 

Хоть крЪикое имЪлъ упованіе, и совершенно 
успокоился въ Богъ; по не опускаеть молитвы. 
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Уповаше — осповаше молитвы, а пе замъна ея. Ипаче 
будеть казаться, будто тварь, уновая, право себЪ 
присвояеть, какь должпаго чего, ждать отъ 
промышлешя Божия, — будто нЬкогорымь образомъ 
приповелЪваегь ему. — Уповаегь; но какъ судьбы Божи 
сокровспны, то и молится: ускори на помощь! 

Воскресии, — возсгань. Богь устроивь все и пусгивъ въ 
ходь, какъ часы, почилъ огь дЬлъ своихъ. Чтобь явить 
кому особую помощь, Онь исходигь изь сего 
Божесгвепнаго покоя, и воть обь эгомь молитва 
Пророка! Подвигнись на помощь и спасеніе. Вь эгомь 
смысл при подьяйи скиши ковчега, во время 
сорокалЪаняго сграпсгвованія, возглашали обычно: 
востани Господи и да разсыплются  врази  твон 
(Чис. 10:34). — Или Божшмь иокоемь называегь онь 
Божіс до потерпьше (Зигаб.) Когда злобы людей 
множагся, а Богь ие вразумляегь ихь; 10 кажется, будго 
Онъ спитъ, въ покоъ пребываетъ. Почему страждущій 
молится: востани; вскую спиши Господи? (Пс. 43:24). 
«Движимый ұпованієемъ, я возстаю на молитву; ты же, 
возбуждень будучи уповагельпою молитвою моею, 
подивигнись на враговъ моихъ» (Ано. Іерус.). Возстанстъ 
Богъ, и разсыплются всЪ враги и всЬ бЪды прейлугь. 

Яко Ты поразилъ еси вся враждуюния ми всуе. Такъ какъ 
Ты доселЪ поражалъ всЪхь враговъ моихъ, сколько ихь 
ни было, со времени помазанія мосго на царство; то 
огсюда беру увъренносгь и на пасгоящій случай. 
Враждуюше всуе, — суть враждующие понапрасну, 
песираведливо. Блажеппыи Өеодоригь пишеть: «какь 
неоднократно наказывалъ Ты за неправду имъвшихъ ко 
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МІГ несправедливую непріязпь, — и 
единоплеменпиковъ и ипоплеменников ь, и 
Израильтянъ и Амаликитовъ, и даже самаго Саула; такъ 
благоволи быть и ныньЬ, сподоби меня спасенія». — Вь 
Евр., вмБсго всуе нынЬ чигастся въ челюсть, такъ чго 
будеть: гы поразилъ въ челюсть всёхь враговь моихь. 
Ударь въ челюсть — и больно и срамно. Мысль: 
поразилъ сь посрамленісмъ. — Оггънокъ мысли, 
выдержанный 70-ю голковниками, согласнъе сь 
теченіемь рЪчи. 

Зубы грюшниковь сокрушиль еси. — Гръшники здЪсь 
тЬже враждующие всуе или неправедно. Враги 
св. Давида были люди небоящісся Бога. Ихь возсгаше 
противь пего было ради того, чго онь держался 
нелюбимыхь ими иравилъ; былъ духа имь ирогивнаго. 
Онъ — представитель добрыхъ начадъ; они — заыхь. 
Дъйствовавшее въ СаулЪ злое пачало возсгало теперь въ 
АвессаломЪ и сего приверженцахъ. «Словами же: зубы... 
сокрушилъ, озпачаегы лишиль ихь силы, огияль у пихь 
всъ средства вредить мнЪ. Образъ выраженія 
заимсгвовапь огь звЪрей, которые, если лишепы зубовъ, 
нимало не опасны и удобно одолЪваются» (Өеодоритъ). 

Эгимъ наиоминашемьъ о ирежнихь избавленіяхь себя 
воодупевляеть, предъ Богомъ же сви Ътельствустъ 
смиреніе, показывая, чго не чрезвычайпаго чего 
проситъ, а того, что обычно всегда почти оказывалъ уже 
ему Богь. — Да научимся изъ сего и дерзновенпиому 
упованпо и смиренному ожиданпо, когда благоугодно 
будеть Господу явить памъ помощь свою. У Госпола — 
свои часы. Когда ударитъ часъ Его возстанія, мы не 
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можемъ знать, почему должны благодушно ждать, пе 
геряя гериБня въ грудахь молитвенныхъ. Чась помощи 
Божей, можпо сказать, всегда ударяетъ, когда вполнъ 
раскрываются съ одной стороны посгоянсгво и терине 
вБриыхь, сь другой — злоба и нераскаяипосль враговъ 
ихь. — Жди же съ териЬніесмъ, и посгоянствуй въ 
уповаши и молитвъ. 

Ст.9. Господне есть спасеше, и на люделъ Твонлъ 
благословеше Твое. 

Продолжаеть молитву, высгавляя въ подкрЪилеше ея 
БЪру свою въ 1у общую исгину, что спасеніе, если 
бываегь, бываегь голько огь Господа: Господне есть 
спасеніе. Эго родь славословія вмъЪстЪ, заключающаго 
обычно молитвы, похожаго на го, когорое, въ 
Апокалиисись, старцы воздали Боіу, сБдящему на 
престолъь (Апок. 7:10). Имъ вся слава спасенія 
прииисываегся Бох, а не мудросги и сил 
человЪческой. Ибо суетно  спасеше  человтческое 
(Пс. 59:13). Сиасеіе Господпе не исключаегь 
человъческихъ средствъ; но означаетъ, что безъ него всъ 
эи средства — пичго. Господь все усгрояеть и 
человъческимъ усиліямъ дасть ходъ и благоуспъиность. 
Безь пего всЬ наши способы ни кь чему не приводять; 
тогда какъ, если Онъ благоволитъ, го спасеніс 
устрояетгся, невъдомо какъ, и тогда, какъ все рушится 
кругомъ. Какое великое утъшеніс для оставляемыхъ 
всъми! 

И на людехъ Твонхъ благословеніе Твое. Чая и прося себЪ 
спасешя оть Господа, оть вмЪстЬ сь тЬмьъ желаегь, 
чтобъ и на народЪ сго почивало Божіс благословеніе. 
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Видио, что молящійся есть царь, — и что опъ ие 
раздБлился сердцемъ съ народомъ, вовлеченнымъ въ 
смятеше и бЪду Авессаломомъ и его клевретами. Таково 
сердце крогкаго Давида! ВмЪсго наказанія народа, 
просить ему благословенія Праогець издали 
подражаегь бывшему оть сБмени его Христу Господу, 
который со креста молился объ отиущенш гр5ховь 
тъмъ, кои распяли Его и гаумились падъ Нимъ. — Э1о0 
заключительное слово о благословеніш народа бросаеть 
оградный свБгь вь глубь души св. Царя, любящаго 
народъ вь Бо м своей участи сь нимь не 
раздБляющаго. 

Не сказал ь: па людяхь монхъ: но на людяхь Твоих»; не 
владыкою себя иредсгавляеть, а присгавпикомь, 
храпителемъ, ипастыремь Божія досгояпія (Пс. 17:50). — 
Не имълось ли при семъ въ мысли сказать смиренно: не 
мепе ради, а ради парода Твоего спаси меня; ибо ему 
грозить болыпая ОЪда, если управлене имъ перейдеть 
вь руки возмугившихся прогивъ мепя? 

Псаломъ копчается молитвеннымъ исповЪданіемъ, 
чго вь Богь — исгочпикь сиасешя и благословенія. 
Начало — въ въръ. ВЪра рождастъ упованіе. Упован!е съ 
върою рождаеть молитву, пизводящую угьшеше въ 
сердце и благословен!е въ жизнь. 

Помолимся, чгобъ духь уповапія, движуийися въ 
псал\мЪ семъ, сталъ нашимъ, постояннымъ духомъ. 


ПСАЛОМЪ 37 


1. Псаломъ Давиду, вь | Псаломь Давидовь, вь 
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Надпись показываетъь, что псаломъ воспътъ 
св. Давидомъ, но о случаь кь написанію его 
умалчиваетъ. На это, однако жъ, върно паводитъ насъ 
содержаше псалма. 

Изь просгаго прочгенія его видно, что здЪсь 
изображается вопіяніе кающагося гръшника кь Боу о 
помиловаши и помощи. Вы видите какь онь приходить 
къ Богу въ чувсгвЬ гиБва Ёо и отверженія, а 
помолившись отходить сь благопадежемь помилован я 
и помощи Божей. Возчувствовавь всю пеумытость 
правды Божей и сознавъ весь ужась своего положенія 
во трЪхБ, приходигь онъ кь чувсгвамъ раскаянія, и среди 
ихь, пе смотря па безпомощнпосгь свою, мало по малу 
восгекши кь благой надеждБ на помилованіе, полагаеть 
твердое намъЪреніе осгавить грЪхь и изгладить слЪды ето, 
только бы Богь, въ виду враговъ, пе оставилъ его своею 
помощік». 

Когда же св. Царь могъ пройти этотъ путь покаянія, 
чгобы потомъ передать его письмени? — ПослЪ того, 
какъ согръшивтій Царь былъ обличенъ Пророкомъ 
Наөапомъ. До этого обличешя онь будто ие чувсгвоваль, 
сколь тяжко согръшилъ. Теперь очнулся, и, увидЪвъ, 
какь прошђъвалъ Бога, ужасается, скорбить и полагаеть 
начало исправленію. Девять мъсяцевъ пробылъ онъ въ 
безчувствіи. 11 пе на это ли указываютъ слова: 
возсмердњша и согнаша равны моя? дошло до этого 
погому, чго долго осгавался въ пераскаяиносги. 

Можно думать, что псаломъ сей написанъ прежде 
«Помилуй мя Боже». Въ первомъ приступаийи грыпника 


къ Богу преобладастъ чуьство правды Божей и своей 
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подгиБвности Богу. Это и есть въ 37 псалмЪ. Въ Помилуй 
мя Боже преобладаеть чувсгво милосги Божей, и мысли 
гръпника кающагося свътлъе. Знакъ, что онъ уже 
примирился съ Богомъ, прошедши то сосгояніс, вь 
какомь предсғавляеть его Пс.37. — Туть все такь 
мрачно, какь и свойственно все такь видЪть гнегомому 
чувсівомь правды Божей, нока не возникиегь оно кь 
блаопадежю помилованія. 

ПримЬняя эти мысли кь надииси, полагать надо, чго 
«въ воспоминаніе» означаегь — въ напоминаше себЬ и 
другимъ, сколь люгь грЪхь, съ указашемъ вм Бсть и того, 
какь огь трЪховъ въ покаяше обращаться кь Богу, НАН вь 
напоминаню о себь Богу, который забываеть будто 
грЫшника, когда и сей забываегь Ето. — Припомнимь, 
что вь жертвахь о їІръЪхБ, извБсгиая часть (Лев. 5:11-13) 
сожигалась на жертвенник, чтобъ куреше ея, 
взошедши горЪ, наиомиило Господу о кающемся, 
почему и часть та получила назван намять. Какъ здъсь 
куреше дыма наиоминало Господу о кающемся, такь вь 
псалмъ молитвенныя воздыханія напоминаютъ Ему о 
немъ. — Что гакая мысль можеть быть соединяема сь 
надписью, видно изъ подобной же надписи въ 
69 исалмЪ, гдЪ указывается и направлеше воспоминан: 
въ восномннаше, еже спасти мя Господу. Напоминастъ 
священною иъешю Господу, чгобы спасъ. Длится 
бъдственнос состояню, потому что Богь забылъ будто 
Оъдствуклцаго. А здЪсь — длится худое состояще во 
грЪхь, потому же самому. Молитвою и плачемъ предъ 
Нимъ гръшникъ напоминаеть Ему о себЪ, говоря какбы: 
помяни мя, Господи, и спаси. 
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Слова: о субботп въ Гвр. пътъ. Гго приложили 
70 толковниковъ. Можеть быть, къ такому прибавленйо 
подало поводъ установивтиееся уже въ тъ времена 
употреблеше сего псалма при жерівахь о 1рЪ»Б. 
Священноначаліс нашло нужнымъ, чгобы 
священнодъЪйсі віс было исғолковывасмо словомь и 
установило такъ. Простой народь, занягый работами, и 
для очищенія грЪховъ съ жертвами являлся болЪе въ 
субботы. Но принося жертвы или и 37 ис. иокаянный; 
гакь что и суббогы, можегь быть непроходило, когда бы 
его не пЪли. Опь сталь какь бы часгію суббогняго 
священнодъЪисівія. Отсюда и надпись ему. Перевесть 
можно гакь: въ воспоминаніе, въ суббогу, — пЬваемый 
Ев. 

Но св. Отцы даюгь лучшій смысль воспоминан?ю о 
судоотљ. Преосв. Ириней приводить мнъніе 
блаж. Августина, подгверждаемое и св. Григоріемь 
Двоесловомъ, что воспомипаніс о субботъ есть 
папоминаше о томъ покоЪ, когорымъ наслаждался 
человъкъ въ состоянии невинности и который падшему 
обЪщаинь вь будущемъ вЪкЬ, если возстанегь огь 
паденія. Для живущихь на зсмлЪ и воинствующихь это 
есть напоминаше о той субботЬ блаженной, которую 
празлнуетъ благая совЪсть, наслаждаясь благодатію 
Божіею, и о когорой воздыхаетъ, погерявъ ее, кающійся 
гръшникъ, ревнуя возвратить се ссоъ покаянісмъ. 
Согласно сь ними и Никига Сғиөагъь и Зигабень 
полагаетъ, что псаломъ сей содержить спасительнос 
учеше, когорое всъмъ должио помнить, — о гомъ, какь 
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покаяться, и чрезъ покаяше достигнуть покоя совъЪсти и 
мира съ Богомъ. ТБлъ же мыслей и Анөимь, Патр. [ерус. 

Иные придумывають, будто псаломъ говорить о 
какой-го умалчиваемой исгорею болЪзни пир. Давида, 
во время когорои и составлень; другимь приходить на 
мысль, чго онъ даже и не св. Давидомъ сосгавленъ, но 
или Езекісю или Озісю, бывшимъ въ проказЪ (2 Пар. 26); 
третьимъ кажегся, чго содержаше исалма составляють 
не чувства кающагося, а внЪшнія ОЪдстыя несчастнаго, 
какимъ подвертаюгь его враги его. Но когда исгорія не 
говорить о какой либо болЪзни Царя Давида, зачьмъ же 
ее придумывать безь всякой пужды? Равнымь образом ь, 
затБмъ переносить исаломъ на другія лица, когда 
надпись указываегь па ир. Давида, и въ самомъ исалмьЬ 
есть мЪста, когорыя ғакь очевидно изображаюгь 
обстоятельства бывшія сь нимъ. Напр. что ближніес и 
други осгупили и стояли издали, какь бы не зная, какь 
подступить къ сътующему (ст. 12), — это точь въ точь 
гоже, что пишегся о св. ДавидЪ, когда опь посл 
обличенія пр. Наваномъ сЪътовалъ, и свои ему 
недоумЪвали, какь завесть сь нимь ръчь (2 Цар. 12:18). 
Также нсумЪстно видъть въ семъ псалмЪ изображеніс 
только вражескихь дЪъйствій враговъ Давидовыхь, когда 
изъ 23-хъ ст. о врагахъ говорятъ только четыре 13, 17, 20, 
21, и прочее все отнести къ пимъ пельзя безь очевидной 
натяжки. Поставьте напротивъ во главъ мысль о 
каклцемся гръишикъ, враждованіе же враговь 
признайте однимъ изъ слъдствій грЪха, и всъ мысли 
псалма получать естественное, сгроиное течепіе. 
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Повторимъ обиии очеркъ содержашя его, и 
приложимъ подробное указаніе содержащихся въ немъ 
мыслей. 

1. Гръшникь, ужасомь погрясаемый предъ лицемъ 
прогнЪваннаго имъ Господа, 2-4, — и свое разстроиство 
видящій по причинЬ множества ғяжкихь гръЪховь, 
4-8, — приходигь въ сокрушене о гомь, благія о себ 
намЪренія принимая, — 9-11, — и ие смогря на 
оставленіе всёми, вражество враговь и свое безсиліе, — 
12-15, — 

2. Въ сдиной надежд на Господа, — 16, — что Онь не 
дасгь порадоваться врагамъ Его, — 17, — и пе огрииеть 
его самоотвержешя и сокрушенія, — 18, — рЪшаегся, 
исповЪдавь 1рЪхь, загладигь его, — 19; — 

3. Молигь только Господа, вь виду враговъ, — 
20-21, — не оставить его своею помопию, — 22-23. — 

Вогь болБе подробное развийе указаиныхь здЪсь 
мыслей! 

Восходъ грьшиика кь благонадеж!ю. 

1. Приступаеть онъ ко Господу въ чувствъ 
подгиЪвносги, — ст. 2 — когорая выражаегся. 

а) Стрълами... и тяготою руки... ст. 3. 

6) И изсякновеніемъ здравія —ст. 4. — 

2. Ви дитъ свое разстройство отъ гръха — 

а) Ибо нъть мира — сг. 4 — 

0) гръхи подавляютъ числомъ и тяжестію — ст. 5. 

в) Раны гр5ховныя безнокоюгъ — сг. 6. 

г) Отсюда изнеможеше и туга, ст. 7. 

д) Очерчивается все зло одпимъ словомь: одинь 
гръхъ слъланъ, — и все существо страдаеть — ст. 8. 
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З. Сокрушается о томъ. — Видьше гръшности еще не 
покаяніе и не привлекаеть помилованія; надо 
чувствовать и скорбъть, и именно поставляя себя въ 
отношенія къ Богу. Онъ и чувствуеть — 

а) Негодованіе на себя, униженіс свое и воздыхасгь 
о том, сг. 9. 

6) Эти чувства растворяются воззрЬніемь кь 
Господу, ст. 10. 

в) Ибо были крайне сильны, сг. 11. 

4. Видить свою безпомощносгь и безсиліе. 

а) Свои огслупили, сг. 12. 

б) Враги обступили и злоумышляютгь, сг. 7. — 13. 

в) Самь ничего не придумаеть, сг. 41. - 15. 

Гръшникь въ упованй! на Господа полагаегь оставить 
гръхи и исправиться — благія намЪрешя начали 
зараждаться вмъЪстъ съ чувствами сокрушенія. Какъ 
чувство безномощносги пе погасало ихъ, а еще усилило, 
то изъ нихъ возродилось твердое уповане на помощь 
Божйо, которое привело къ рЫышимоси оставить 
гръхъ. — Итакъ гръшникъ — 

5. Выражаеть свое уповаше на Господа — сг. 16, 
подкръЪпляя сто: 

а) увъренпосгію, чго Опнь не дасть порадоваться 
врагамъ, ст. 17. 
б) и своею на все гоговностію, ст. 18. 

6. Полагастъ рышешс: каюсь, — не буду, ст. 19. 

Накопець заключаеть все моли!вою. — Искрепио 
желаю не гръшитъ, но видя. 

7. столько враговъ сильтыхь и коварпыхь, сг. 20, 21. 
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8. Молюсь — не оставить меня своею помощію, ст. 22, 


23. 


Въ шестопсалмійп псаломъ сей поставленъ за 
третыгмъ очень послФдовательно. Когда начинаетъ 
грёшникь одумывагься, врагь отбиваегь его отъ 
памфрешя каяться внушеніемъ отчаянныхь мыслей: 
ить тебЪ спиасеашя. Какь отгопяғь такія мысли, учить 
треті псаломъ примъромъ св. Давила. — Но и когда 
Іръшникь, преодолЪвь сіе искушеніе, приступаеть ко 
Господу, — не влругь приходить къ чувству милости 
Божей. Гръхи великіе засгавляють его видбть себя 
подгнъвнымъ. Въ этомъ состояши и береть его 
37 исаломь, и, возведши кь благонадежию помилования 
и помощи, воодушевляеть на ръшимость оставить гръхъ 
и исправиться. — Въ ходЪ дБла покаянія въ немъ 
изображаются самые существенные моменты. 
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Стр. 137. «гласно твердить инымъ» (1871, 1889, 
1903) / «гласно твердигь иногда» (1869) 

Стр. 137. «суетна надежда ваша» (1869, 1871) / «суетна 
надежда наша» (1889, 1903) 

Стр. 137. «поглощено бу лучи вкушеніемъ 
уповаемаго» (1871, 1889, 1903) / «поглощено будущимъ 
вкушеніем ь уповаемаго» (1869) 
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// Тамоовскія Епархтальныя Втњдомостни. 1871. №9. 
С. 488-520. 


Текст печатается по прижизненнои редакции 1871 2. в 
оригинальной орфографин н пунктуации со следующими 
исправлениями: 


Стр. 155. «О Бозт спасеніе мое и слава моя (Пс. 61:8)» 
вместо: «О Бозњ спасеше мое и слава моя (Пс. 16:8)» 
(ред. испр.) 

Стр. 160. «и что когда Богь слышитъ молитву его, 
слышигь съ небеси свягаго своего (Пс. 4:4)» вместо: «и 
что когда Богь слышить молитву его, слышить сь 
небеси святаго своего (Пс. 16:7)» (ред. испр.) 


Стр. 160. «Ибо близь Господь всъмъ нризывающимь Его 


950 святитель Өеофанъ Затворникъ 


(Пс. 144:18)» вместо: «Ибо олизь Господь встмъ 
призывающилмъ Его (Пс. 144:19)» (ред. испр.) 

Стр. 162. «Господь... Спаситель мой, кого убоюся? 
Господь защититель живота моего, отъ кого устрашусь? 
Аще ополчится на мя полкъ, не удоится сердце мое: пще 
возстпнетъ на мя брань, на Него азъ уповаю (Пс. 26:1, 3)» 
вместо: «Господь... Спаситель мой, кого убоюся? Господь 
зпщититель живота моего, отъ кого устрашусь? Аще 
ополчится на мя полкъ, не убоится сердце мое: пще 
возстанетъ на мя брань, на Него азъ уповаю (Пс. 26:1-3)» 
(ред. испр.) 

Стр. 166. «Ибо суетно сппсеніе человтьческое (Пс. 59:13)» 
вместо: «Ибо суетно спасеніе человтьческое (Пс. 59:14)» 
(ред. испр.) 

Стр. 167. «а присғавникомь, хранигелемь, 
пастыремъ Божія достоянія (Пс. 17:50)» вместо: «а 
присгавиикомь, храпителемъ, пасгыремь Божія 
достоянія (Пс. 87:71)» (ред. испр.) 
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ШЕСТОПСАЛМІЕ 


(Продолжеше) 


(Стр. 179) 
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